
Think Teeth
រកាទមា� បម់ា�ហ់ោ�េញលាហោ�ប្រ�បវ់ិយ័។

អ្ននកអាចជួួយកូនរបស់់អ្ននកការពារប្របហោ�ងហោ�េញ! ហោនះជាវិ�ិីដែ�លប្រ�ូវិហោ�ើ�៖

• ទទួលការពិិនិ�យសុ់ខភាពិមា�ហ់ោ�េញជាហោទៀងទា� ់ចាបព់ិីអាយុ 1 ឆ្នាំន �។  
សាកសួ់រអ្ន�ពីិថ្នាំន �បិទហោ�េញដែ�លការពារការពុិកហោ�េញ។ 

• �ុស់ហោ�េញពីិរ�ងកនុងមួយួថ្ងៃ�ៃរយៈហោពិល 2 នាទី ហោ�យហោប្រប�ថ្នាំន ��ុស់ហោ�េញដែ�លមានជា�ិហ្វ្លុើ�ុយអ្នូរ�ី។

• កា�ប់នថយអា�រ និងហោ�ស់ជួៈៈដែ�លមានជា�ិស់ករ

កូនរបស់់អ្ននកអាចមានសិ់ទិិទទួលបានការដែ�ទា�ហោ�េញតាមួរយៈ Medicaid និងកមួេវិ�ិីធានារ៉ាា បរ់ង
សុ់ខភាពិកុមារ (CHIP) ។ ហោស់វាកមួេរមួួមានការស់មាា �ហោ�េញ ពិិនិ�យសុ់ខភាពិមា�ហ់ោ�េញ ��កា�រស់េីអ្នុិច 
ហ្វ្លុើ�ុយអូ្នរ�ី ថ្នាំន �បិទហោ�េញ និងការចាកប់�ហោពិញ។ 

ហោ��មួីចុីះហោ�េ ះកូនរបស់់អ្ននក សូ់មួទូរស័់ពិទហោ� 1-877-KIDS-NOW (543-7699) ឬចូល
ហោ�កាន ់InsureKidsNow.gov។ ទទួលបានធារ៉ារ៉ាា បរ់ងរចួហោហ្វ្លុ�យឬហោ�? ហោប្រប�ឧបករណ៍៍ក�ណ៍�់
ទីតា�ងទនតបណិិ៍�ហោ�ហោល� InsureKidsNow.gov ហោ��មួីដីែស់ើងរកទនតបណិិ៍�ដែ�លហោ�ជួិ�អ្ននក 
ហោហ្វ្លុ�យទូរស័់ពិទហោ�ណា�ជ់ួួបទនតបណិិ៍�ហោ�ថ្ងៃ�ៃហោនះ។
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