
သွားး��များ���အကြော���င်းး� အမြဲများဲစဉ်းး�စ��ပါါ
အသက်မှလေးရားး သးား��ုင််ရာာ အက�င်််လေးကာင််းမှ�ားကု�  
အသး�းခြ�ုသးား�ါ။

သင််ဟာာ သင်််ကလေး�းကု� သးားလေး�ါက်ခြ�င််းမှ ှကာကးယ််လေး�းနို�ုင််�ါတယ််! ���်လေး�းနည်း်းမှာှ-

• အသက် 1 နိုစှ််မှစှ်ပြီး�းး သးားက�ု မှနှ်မှနှ် ခြ�လေး�း�ါ။  
သးားလေး�ါက်မှကု�ု ဟာန့်တားလေး�းကြကတ့ ်သးားဖုံးး�းလေး�း လေးကြကာင််းကု� လေးမှးခြမှန်း�ါ။

• ဖုံး�အူ�ုရို�ုက်�ါတ့ ်သးားတ�ုက်လေး�းကု� သး�းပြီး�းး တစ််လေးန့ နိုှစ််ကြိကမုှ်  2 မှနုစ်် တ�ုက်လေး�း�ါ။

• သကြကား�ါတ့ ်အစ်ားအစ်ာမှ�ားနိုငှ််် လေးသာက်စ်ရာာမှ�ားကု� ကန့်သတ်�ါ။

သင်််ကလေး�းဟာာ Medicaidနိုငှ််် ကလေး�း က�န်းမှာလေးရား အာမှ�း အစ်းအစ်ဉ််  (CHIP)အရာ သးားက�သ
မှကု�ု �းစ်ား�းင််် ရာှုနို�ုင််�ါတယ််။ ဝန်လေး�ာင််မှမုှ�ားတးင်် သးားက�ု သန့်ရာငှ််းလေး�းခြ�င််း၊ စ်စ််လေး�းလေး�းခြ�င််း၊ 
ဓာာတ်မှှန်ရို�ုက်ခြ�င််း၊ ဖုံး�အူ�ုရို�ုက်၊ သးားဖုံးး�းလေး�းမှ�ားနိုှင််် သးားဖုံးါလေး�းမှမုှ�ား �ါဝင််�ါတယ််။

သင်််ကလေး�းကု� စ်ာရာင််းသးင််းရာန်၊ 1-877-KIDS-NOW (543-7699)  လေး�်��ု�ါ  
သ�ု့မှဟာ�တ် InsureKidsNow.gov မှာှ ဝင််ကြကည်း််�ါ။ အာမှ�း ရာှုထားားပြီး�း�ား? 
InsureKidsNow.gov ရာှု သးားက��ရာာဝန် တည်း်လေးနရာာကု� အသး�းခြ�ုပြီး�းး အနးး�း�း သးားက�
�ရာာဝန်က�ု ရာာှယ်ကူာ ရာက်��နု်းရာယ်ရူာန် ယ်လေးန့မှာှက�ု ဖုံး�န်းလေး�်��ု�ါ။

မှတှ်��က်မှ�ား-
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