
Kanisa Mino
Kutana na Munganga na Yo 
ya Mino Tango Oza na Zemi

Eza motuya mingi na kokende esika ya munganga-docteur ya mino tango ozali 
na zemi. Pona nini? Bokolongono-santé ya munoko na ezali na motuya pona 
bokolongono ya mwana na yo oyo azali kokola.

• Carie to kobeba ya mino eyaka na nzela ya microbe. Mwana nayo akoki 
“kozuwa” microbe na nzela na yo.

•  Kobatela mino mpe misuni na yango malamu ekoki kosunga kobatala mino 
ya mwana malamu na mikolo eko ya.

• Oyo ndenge nini okoki kosala po obela mino te:
• Kosukola mpé kosalela nsinga ya mino mikolo nioso, mpé kosalela kisi ya 

mino-dentifrice.
• Kolia malamu.
• Kokende esika ya munganga-docteur ya mino. Bokolongono ya mino na 

tango ya zemi ezali malamu – esengeli mpe kokendeke batalaka to 
basalaka radio ya mino, mpé kondeke kozwaka tonga oyo esungaka mino 
pasi (anesthésie).

Bongisa mokolo ya kokende esika ya munganga-docteur lelo oyo. Soki ozali na 
bosenga ba sunga yo okutana na docteur ya mino, tuna docteur na yo ya 
famille. Sala na makasi na yo oyebisa docteur nayo y amino ete ozali na zemi.

Okoki kozwa ngolu balandela yo ya ofele to ofuta mbongo moké na nzela ya 
Medicaid-Assurance santé. Bisika misusu basungaka na oyo etali mino pona 
basi bazali na zemi.

Pona koyeba mingi, Kende na site internet  InsureKidsNow.gov  to benga 
1-877-KIDS-NOW (543-7669).
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