
ለልጆችዎ በአእምሮ ጤና 
ላይ ቅድሚያ ይስጡ።
የአእምሮ ጤና ለልጅዎ አጠቃላይ ደህንነት ወሳኝ ነገር ነው። የአእምሮ እና 
የባህሪ የጤና መቃወሶች በመጀመሪያ በተለምዶ የሚጀምሩት በልጅነት 
ወይም በጉርምና ጊዜ መሆኑን እና የረጅም ጊዜ ተጽዕኖ እንዳለው ያውቁ 
ኖሯል? እንደመታደል ሆኖ፣ በ Medicaid and the Children’s 
Health Insurance Program (CHIP) ስር እንደ ነጻ ወይም ዝቅተኛ 
ወጪ ሽፋን አንድ አካል፣ ሰፊ የሆነ የአእምሮ እና የባህርይ የጤና 
አገልግሎቶች ግብዓቶች አሉ።

እያንዳንዱ ልጅ ከአእምሮ ጤና እንክብካቤ ይጠቀማል። 

የአእምሮ እና የባህርይ ጤና አገልግሎቶችን ለማሰስ፣ የልጅዎ የጤና 
እንክብካቤ አቅራቢ ጋር አሁኑኑ ይደውሉ። ሽፋን ይፈልጋሉ? ልጅዎን 
ለማስመዝገብ፣ በ 1-877-KIDS-NOW (543-7669)  
ላይ ይደውሉ ወይም InsureKidsNow.gov ላይ ይጎብኙ፡፡
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