
Deles a sus hijos una vacuna  
para mantenerse sanos en esta 

temporada de influenza. 

LA INFLUENZA ESTACIONAL ES UN VIRUS PELIGROSO 
QUE AFECTA INCLUSO A LOS NIÑOS MÁS SANOS. 

+52,000
niños

+400,000
total

+400,000 personas fueron hospitalizadas durante la temporada 
de influenza 2019-2020, de las cuales +52,000 eran niños.1

Aproximadamente

80%
de los niños que  
murieron de influenza 
no estaban vacunados.2

PODEMOS PROTEGER LA 
SALUD DE NUESTROS HIJOS. 

4 MANERAS DE DETENER LA PROPAGACIÓN: 

1

Evitar el contacto con  
personas enfermas. 

2

Cubrirse al toser o estornudar.  

3

Lavarse y desinfectarse  
las manos.3

4

Vacunarse contra la influenza.4

TODOS LOS NIÑOS  
MAYORES DE SEIS MESES 
DEBERÍAN VACUNARSE 

CONTRA LA INFLUENZA.5

HAY 2 TIPOS COMUNES DE VACUNAS PARA LOS NIÑOS: 6 

inyección

y
espray nasal

En unas dos semanas, estarán protegidos.7

Cubierto por Medicaid y CHIP.

QUEDE MÁS TRANQUILO EN ESTA TEMPORADA  
DE INFLUENZA Y DURANTE TODO EL AÑO. 

Sus hijos de hasta 19 años pueden ser elegibles para obtener cobertura de salud gratuita 
o a bajo costo a través de Medicaid y el Programa de Seguro Médico para Niños (CHIP).

Visite InsureKidsNow.gov o llame al 1-877-KIDS-NOW (543-7669)  
para ver información sobre la cobertura en su estado. 

Una vez cubierto, visite VaccineFinder.org para encontrar el lugar más cercano para vacunarse.

1 https://www.cdc.gov/flu/about/burden/2019-2020.html
2 https://www.cdc.gov/flu/about/burden/faq.htm
3 https://www.cdc.gov/flu/prevent/prevention.htm
4 https://www.cdc.gov/flu/prevent/index.html
5 https://www.cdc.gov/flu/prevent/vaccinations.htm
6 https://www.cdc.gov/flu/prevent/different-flu-vaccines.htm
7 https://www.cdc.gov/flu/highrisk/children.htm#types 
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